
Jubiläumslehrgang 20 Jahre 
Aikido im BSV 

am 30.04.2022

Trainingsstätte: Sporthalle Bramfelder Dorfplatz 5, 
22179 Hamburg

Trainerin:
Julia Wagner - 5. Dan, Aikikai

Thema: Kontakt - Achse - Kommunikation
Die Interaktion zwischen Tori und Uke.

Zeitplan: Anreise bis 09:45 Uhr
10:00-11:30 Uhr 1. Training
12:00-13:30 Uhr 2. Training
14:00-15:30 Uhr 3. Training

In den Pausen stehen Getränke, etc. bereit.
Ab 16:30 Uhr wollen wir mit Euch im Bramfelder Wirtshaus gemütlich den Tag 
ausklingen lassen. https://bramfelder-wirtshaus.de

Mitzubringen: - Nachweise gemäß den dann aktuell geltenden Corona-Bestimmungen
- Trainingswaffen

Anmeldung: Teilnehmer melden sich bitte über felix@aikido-bsv.de mit Name, Verein, 
Graduierung oder über den Link Anmeldung zum Jubiläumslehrgang auf unserer 
Website an. Eine Teilnahmebestätigung erfolgt nach dem Anmeldeschluss.

Anmeldeschluss: 22.04.2022

Eintritt: 15 €

Anreise: Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: z.B. bis Ellernreihe (Mitte) mit der Buslinie 26 und 
9 Minuten Fußweg zum Bramfelder Dorfplatz, rechtzeitig rechts in den 
Mützendorpsteed abbiegen und beim Zebrastreifen am Schultor links einbiegen. 
Mit dem Kfz bitte im Umkreis parken, das Schulgelände ist nicht befahrbar.

Zur Halle:

Abendessen: Bei der Anmeldung bitte die Teilnahme am gemeinsamen Beisammensein 
bestätigen.

Julia Wagner (5. Dan 
Aikikai), seit 1998 
begeistert mit dem 
Studium des Aikido 
beschäftigt, kann neben 
Matthias Lange (6. Dan 
Aikikai) zu ihren 
Lehrer*innen Anita 
Köhler (6. Dan Aikikai, † 
2018) Christian Tissier, 
(8. Dan Aikikai/Shihan). 
Pascal Guillemin (6. 
Dan Aikikai) und Jorma 
Lyly (6. Dan Aikikai) zählen. 
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