HNT Hausbruch Neugrabener-Turnerschaft von 1911 e.V.

Mitglied des Aikido-Verband Hamburg e.V. und des Deutschen Aikido-Bund e.V. \ é;

An
e Das Prasidium der HNT

Aikido-Abteilung

Antwort an:

Werner Conradi
Schislerweg 12 b
21075 Hamburg

o die Mitglieder der Aikido-Abteilung der HNT Tel. : 040/ 790 91 57

o alle interessierten Aikidoka

Liebe Aikidoka,

E-mail: hnt-aikido-werner@gmx.de
http://aikido.hntonline.de

Hamburg, den 04. Februar 2010

die Aikido-Abteilung der HNT ladt alle interessierten Aikidoka zu seinem 2. Aikido-Vereinslehrgang

eln.

Lehrgangsort:

Termin:
Lehrer:
Zielgruppe:

Programm:

Thema:
Teilnehmerzahl :
Kosten:

Anmeldeschluss:

Sporthalle ,,Schule am Falkenberg*
Heidrand 5
21149 Hamburg

Sonnabend, 27. Marz 2010
Gunter Hackmann, 4. Dan Aikido (Iwama-ryu TAA)
Alle Aikidoka ab 5. Kyu

Bis 13.15 Uhr Anreise

13.30 - 15.15 Uhr Aikido-Training

15.15 - 16.00 Uhr Pause mit einem kleinen Imbiss

16.00 - 17.30 Uhr Aikido-Training

anschlieRend Mattenabbau.

Ab 18:30 Uhr gemeinsames Abendessen im Restaurant
»,Dubrovnik® (Teilnahme bitte bei der Anmeldung mit angeben)

Die Verbindung von Aiki-Ken zum Aiki-Tai
25 Aikidoka

8,00 €

20. Marz 2010

Bitte Jo und Bokken mitbringen. Fir Teilnehmer die kein Bokken und keinen Jo besitzen, werden

Waffen bereitgehalten.

Anmeldungen bitte Vereinsweise per E-Mail an Werner Conradi.

Ich wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und viel Spal3 beim Training.

Mit freundlichen GruRen
==\
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gez. Werner Gonradi'J |

(Lehrgangsleiter) ==~
Bz
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