Einladung
zum
Jugendlehrgang

des AVHH
am: 01.05.2010

Ausrichter: Aikido-Verband Hamburg
Lehrer: Agnes Schroder, 1. Dan Aikido, Markus Hansen, 4. Dan Aikido
Lehrgangdeiter: Andreas Kalbitz, Sassenburger Weg 14c, 22147 Hamburg
E-Mail: JL @aikido-hamburg.de, Telefon: 040/6475092
L ehrgangsort: Bramfelder SV, Ellernreihe 88
Zeitplan: Anreise bis 10:00 Uhr
Training: 10:30-12:30 Uhr
Mittagspause: 12:30-13:45 Uhr
Training: 14:00-15:30 Uhr
Abreise bis: 16:00 Uhr
L ehrstoff: David gegen Goliath
K osten: 6,- € (incl. Essen) - Die Kosten fir bestétigte und nicht in Anspruch genommene

Leistungen desAVHH:

Plétze tragt der meldende Verein.

Der Aikido-Verband Hamburg Gbernimmt die Kosten fur die Organisation des
Lehrgangs und beteiligt sich an den Kosten fur Lehrer und Verpflegung.

Teilnehmer: Kinder und Jugendliche, die dem AVHH, AVNI oder AVSH angehdren.
Teilnehmer aus anderen Verbanden sind herzlich willkommen.

Anmeldung: Anmeldung mit Namen, Kyu-Grad und Geburtsdatum madglichst per E-Mail Uber
den zustdndigen Verein/ die zustéandige Abteilung an den Lehrgangsleiter bis zum
21.04.2010.

Anreise Von Barmbek mit der Buslinie 173 bis Steilshooper Allee und dann weiter mit der

Linie 26 bis Ellernreihe (Mitte).
Von Farmsen (U1) ausin Richtung Alsterdorf mit der Linie 26 bis Ellernreihe
(Mitte).

Wir wiinschen allen Tellnehmern eine gute Anreise und viel Spaf3!!!

Das Mittagessen findet in der Vereinsgaststétte des Bramfelder Sportvereins,, Helmi's Treff* statt. Ein

Mittagsbuffett wird vorbereitet.
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